e

..

GAUMEN
WERK

Jenseits vom Tellerrand.

,Von der Nase bis zum Ringelschwanz"

Die Rezepte
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Hausmacher Mettwurst

5 Kg  Schulter, Nacken, vom Schwein (S2-Sortierung)

Gewtiirze pro Kg Gesamtmenge:

20 g  Nitrit-Pokelsalz

3 g Pfeffer schwarz grob (Sieben, Ingo Holland)
1 g Kiimmel, ganz
1 Tl Honig

Durch die 3 mm-Scheibe wolfen.
Mit den Gewtirzen vermengen.

In Rinder-Kranzdédrme fiillen

Landleberwurst

3,0 Kg Schweinefleisch durchwachsen
0,6 Kg Schweineleber, geputzt
0,4 Kg Gebratene Zwiebeln
Fleisch von 1/2 Schweinekopf mit Maske, gekocht

Gewtirze pro Kg Gesamtmenge
18 ¢ Meersalz

N m mwmmmﬁmnrimaw,mHOUmmBmEmDAmmmdeHbmomommbgv
1 g Majoran

In 200g-Schraubgléser fiillen und im Wasserbad bei 80° Ofentemperatur
1 Stunde garen. Danach ist die Leberwurst 3 Monate im Kiihlschrank haltbar.
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