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Räuchern Nass-Pöckel Salz-Lacke Tabelle

Temperatur 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C 4-8 °C

5 Mal 4 Mal 3 Mal 2 Mal 1 Mal 1 Mal 1 Mal 1 Mal 1 Mal

ja ja ja - - - - - -

17 – 16 16 – 15 15 – 14 14 – 13,2 13 – 12,2 12 – 11 11,1 – 10,1 11 – 10 9,1  – 9

Tage 1 2 3 4 5 6 7 8 – 10 11 – 13

1
Pöckelsalz 76g 70g 64g 60g 56g 52g 48g 44g 40g
Wasser 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L 0,4 L

1,5
Pöckelsalz 114g 105g 96g 90g 84g 78g 72g 66g 60g
Wasser 0,6 L 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6

2
Pöckelsalz 152g 140g 128g 120g 112g 104g 96g 88g 80g
Wasser 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L 0,8 L

2,5
Pöckelsalz 190g 175g 160g 150g 140g 130g 120g 110g 100g
Wasser 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L 1,0 L

3
Pöckelsalz 228g 210g 192g 180g 168g 156g 144g 132g 120g
Wasser 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L 1,2 L

3,5
Pöckelsalz 266g 245g 224g 210g 196g 182g 168g 154g 140g
Wasser 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L 1,4 L

4
Pöckelsalz 304g 280g 256g 240g 224g 208g 192 176g 160g
Wasser 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L 1,6 L

4,5
Pöckelsalz 342g 315g 288g 270g 252g 234g 216g 198g 180g
Wasser 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L 1,8 L

5
Pöckelsalz 380g 350g 320g 300g 280g 260g 240g 220g 200g
Wasser 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L 2,0 L

Lake spritzen (ca. 
60 ml pro kg)
Massieren nach 
dem Spritzen

Lake Salzgehalt 
mit Lakeprüfer

Fleisch 
in kg
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Tage 1 2 3 4 5 6 7 8 – 10 11 – 13

5,5
Pöckelsalz 418g 385g 352g 330g 308g 286g 264g 242g 220g
Wasser 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L 2,2 L

6
Pöckelsalz 456g 420g 384g 360g 336g 312 288 264 240
Wasser 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L 2,4 L

6,5
Pöckelsalz 494g 455g 416g 390g 364g 338g 312g 286g 260g
Wasser 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L 2,6 L

7
Pöckelsalz 532g 490g 448 420 392 364 336 308 280
Wasser 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L 2,8 L

7,5
Pöckelsalz 570g 525g 480g 450g 420g 390g 360g 330g 300g
Wasser 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L 3,0 L

8
Pöckelsalz 608g 560g 512g 480g 448g 416g 384g 352g 320g
Wasser 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L 3,2 L

8,5
Pöckelsalz 646g 595g 544g 510g 476g 442g 408g 374g 340g
Wasser 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L 3,4 L

9
Pöckelsalz 684g 630g 576g 540g 504g 468g 432g 396g 360g
Wasser 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L 3,6 L

9,5
Pöckelsalz 722g 665g 608g 570g 532g 494g 456g 418g 380g
Wasser 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L 3,8 L

10
Pöckelsalz 760g 700g 640g 600g 560g 520g 480g 440g 400g
Wasser 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L 4,0 L

10,5
Pöckelsalz 798g 735g 672g 630g 588g 546g 504g 462g 420g
Wasser 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L 4,2 L

11
Pöckelsalz 836g 770g 704g 660g 616g 572g 528g 484g 440g
Wasser 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L 4,4 L

11,5
Pöckelsalz 874g 805g 736g 690g 644g 598g 552g 506g 460g
Wasser 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L 4,6 L

12
Pöckelsalz 912g 840g 768g 720g 672g 624g 576g 528g 480g
Wasser 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L 4,8 L

12,5
Pöckelsalz 950g 875g 800g 750g 700g 650g 600g 550g 500g
Wasser 5 L 5 L 5 L 5 L 5 L 5 L 5 L 5 L 5 L

13
Pöckelsalz 988g 910g 832g 780g 728g 676g 624g 572g 520g
Wasser 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L 5,2 L

13,5
Pöckelsalz 1026g 945g 864g 810g 756g 702g 648g 594g 540g
Wasser 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L 5,4 L

Fleisch 
in kg
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Tage 1 2 3 4 5 6 7 8 – 10 11 – 13

14
Pöckelsalz 1064g 980g 896g 840g 784g 728g 672g 616g 560g
Wasser 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L 5,6 L

14,5
Pöckelsalz 1102g 1015g 928g 870g 812g 754g 696g 638g 580g
Wasser 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L 5,8 L

15
Pöckelsalz 1140g 1050g 960g 900g 840g 780g 720g 660g 600g
Wasser 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L 6,0 L

15,5
Pöckelsalz 1178g 1085g 992g 930g 868g 806g 744g 682g 620g
Wasser 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L 6,2 L

16
Pöckelsalz 1216g 1120g 1024g 960g 896g 832g 768g 704g 640g
Wasser 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L 6,4 L

16,5
Pöckelsalz 1254g 1155g 1056g 990g 924g 858g 792g 726g 660g
Wasser 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L 6,6 L

17
Pöckelsalz 1292g 1190g 1088g 1020g 952g 884g 816g 748g 680g
Wasser 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L 6,8 L

17,5
Pöckelsalz 1330g 1225g 1120g 1050g 980g 910g 840g 770g 700g
Wasser 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L 7,0 L

18
Pöckelsalz 1368g 1260g 1152g 1080g 1008g 936g 864g 792g 720g
Wasser 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L 7,2 L

18,5
Pöckelsalz 1406g 1295g 1184g 1110g 1036g 962g 888g 814g 740g
Wasser 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L 7,4 L

19
Pöckelsalz 1444g 1330g 1216g 1140g 1064g 988g 912g 836g 760g
Wasser 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L 7,6 L

19,5
Pöckelsalz 1482g 1365g 1248g 1170g 1092g 1014g 936g 858g 780g
Wasser 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L 7,8 L

20
Pöckelsalz 1520g 1400g 1280g 1200g 1120g 1040g 960g 880g 800g
Wasser 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L 8,0 L

20,5
Pöckelsalz 1558g 1435g 1312g 1230g 1148g 1066g 984g 902g 820g
Wasser 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L 8,2 L

21
Pöckelsalz 1596g 1470g 1344g 1260g 1176g 1092g 1008g 924g 840g
Wasser 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L 8,4 L

21,5
Pöckelsalz 1634g 1505g 1376g 1290g 1204g 1118g 1032g 946g 860g
Wasser 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L 8,6 L

22
Pöckelsalz 1672g 1540g 1408g 1320g 1232g 1144g 1056g 968g 880g
Wasser 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L 8,8 L

Links: Quelle:

Fleisch 
in kg

Youtube Video – Fleisch räuchern, so gehts  |  Rücherofen & Smoker Vergleich wedlinydomowe.pl

https://www.youtube.com/watch?v=Y1CaELAu2Ag
http://kochzeug.com/raeucherofen/
http://www.wedlinydomowe.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=1327&Itemid=4
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